Képzési felhivas
Csaladdinamikai ismeretek a szocialis terileten dolgoz6 szakemberek szamara

A képzés engedélyszama: T-05-054/2016
Oraszam: 42 ¢ra

Pontszam: 35 pont

Képzés dija: 28.000 Ft.-

El6éadé: Gyorgy Margit

A képzés a csaladsegités, a gyermekvédelem és a hajléktalan-ellatas teriiletén dolgozo
szakembereknek segit abban, hogy a csaladi m(ikddések mélyebb megértésével hatékonyabban
tudjak tamogatni klienseiket.

A legtdbb szocidlis alapképzésbe nem éplilnek be azok a csaladi mikodéssel kapcsolatos
ismeretek, melyek elengedhetetleniil fontosak ahhoz, hogy a szakember képes legyen
hatékonyan valtozasokat facilitalni a csalad életében. A képzésben résztvev6 szocialis munkasok
megismerkednek a jol funkcionald csalad legfontosabb jellemzdivel, talalkoznak a ,, dinamikus
egyensuly” fogalmaval, mely a valtozasokhoz valé adaptacids készsége a csaladi
.~0sszjatéknak”. Megismerkednek a csalad normativ kriziseivel, melyek az egyes
életszakaszokhoz kothet6ek, s tobbnyire minden csalad megéli, mégis komoly kriziseket tud
kivaltani. Az alapképzésekben legtébbszor szintén nem taldlkoznak a hallgatok a ,k6zos
konstrukcié” elvével, mely jol hasznalhatdo modellként irja le a leggyakrabban el6forduld csaladi
jatszmakat, koodependencidkat (alkaholprobléma, bantalmazasi ciklus stb.).

Mindezek megértésének feltétele, hogy a pszichodinamika néhany fontos térvényszerlségével is
megismerkedjenek a képzés résztvevéi, hasonléan a csalddi kommunikaciés mintazatok
fogalmaval, a ritualék szerepével stb.

A képzés elméleti és gyakorlati blokkokbdl all, melyek folyamatos egymasra éplilésével
haladunk el6re. Az ismereteket minden esetben végigfuttatjuk egy klienscsalad, vagy akar sajat
csaladi élmények adta tapasztalatokon. Az elmélet és gyakorlat ilyen modon térténdé
parhuzamos haladasa lehetGvé teszi az elmélet és gyakorlat integralasat. Ez a legfontosabb
cél: olyan biztos elméleti ismereten alapuld képességek, készségek kifejlesztése, mely
birtokaban a segit6 biztonsagosan felismeri a csalad szlikségleteit, a jelzett ,,fed6probléma”
mélyebb Osszefiiggéseit is képes megérteni, s ennek tudataban hatékonyan segiteni.

Tervezett témak:

e A rendszerszemlélet alapjai

e A csalad mint rendszer - interakcionalis szemlélet

A csaldaddinamika elemei: diddok, triddok, csaladi életciklusok, kommunikacios
mintazatok, ritudlék, kozos konstrukcio stb

A valtozassal szembeni ellenallas

A homeosztazis és dinamikus egyensuly

A csaladi élettorténet feltarasa

Az ,els0 interju” jelent6sége

Kérdéstipusok az interjuban:

A reflexiv és cirkularis kérdések jelent6sége

A valtozas és fejlédés hatékony facilitasa

A jovbkép, a célok Ujrafogalmazasa, Uj 0sszefiiggések mobilizalasa

Jatszmak és sorskonyvek

Az értés, a tudatositas, a megértés, a belatas, az elfogadas, a befogadas fogalmai és
jelentésége a segit6 folyamatban
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Szamonkérés madja: esetleiras készitése és csoportos megbeszélése

A képzés tervezett idépontjai:

2017.
2017.
2017.
2017.
2017.

A képzés helyszine: 1134 Budapest, Dézsa Gyorgy ut 152.

oktober 26.  9.00 - 17.00
oktober 27.  9.00 - 17.00
november 3. 9.00 - 17.00
november 10. 9.00 - 17.00
november 23.9.00 - 17.00

A jelentkezési lapokat 2017. oktéber 5-ig kérjik az andorko.eva@bmszki.hu e-mail cimre, vagy
- amennyiben e-mail kildésre nincs méd - a 06-1-238-95-01-es fax szamra elkiildeni.

Tovabbi informacid: andorko.eva@bmszki.hu e-mail cimen.
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