
Cím

Mobil 06 (20) 356-53-66

E-mail modos.tiborne@gmail.com

Szociális asszisztens 

Szociális- és igazgatási előadó

Ügyfélszolgálati asszisztens / családgondozó asszisztens

Gyógypedagógiai asszisztens

Polgármester asszisztense

Informatikai- és Nyilvántartási Osztály: Ügyviteli ügyintéző

Ügyviteli ügyintéző / családgondozó asszisztens

Gyermekvédelmi ügyintéző / gyermekfelügyelő

Gyermekvédelmi asszisztens / gyermekgondozó

Szociális ügyintéző / hajléktalangondozó

Családgondozó asszisztens

Szociális ügyintéző / hajléktalangondozó

Tanulmányok:

Szociális asszisztens (OKJ-54893302)
Raoul Wallenberg Humán Szakképző Iskola (Ludovika), Budapest (2005 – 2007)

Szociális-, gyermek- és ifjúságvédelmi ügyintéző (OKJ-54893304)
Raoul Wallenberg Humán Szakképző Iskola (Ludovika), Budapest (2003 – 2005)

Gimnáziumi érettségi
Petőfi Sándor Gimnázium, Gépészeti Szakközépiskola és Kollégium, Aszód (1997 – 2003)

1

Budapest

   5126 Jászfényszaru,
Deák F. u. 1/A. 5. lakás

Aszódi Kistérségi Gondozási Központ
Szociális asszisztens

ÖNÉLETRAJZ

Főbb munkahelyek:
 Születési év: 1985.

  Állampolgárság: Magyar

KATONÁS RENÁTA

(Galgagyörk-Váckisújfalu Községek Körjegyzősége, Váckisújfalu)

Családsegítő asszisztens és házigondozó (2025. január 06. – jelenleg is)
Jászfényszaru Város Önkormányzatának Gondozási Központja

                                                                                        Álláshelyhez kötött szolgálati lakás.

Budapest

Budavári Szociális- és Gyermekjóléti Szolgáltatási Központ, Családsegítő- és Gyermekjóléti Szolgálat

Kép: Készülődés az idősek demencia-sétájára

Magyar Máltai Szeretetszolgálat Egyesület Szociális- és Információs Szolgáltató Irodája

Budapest VII. Kerület Erzsébetváros Önkormányzata II.sz. Gondozási Központ, Szociális-, Gerontológiai- és Rehabilitációs Központ

Belváros-Lipótváros V. ker. Önkormányzat– Belvárosi Segítő- és Gyermekjóléti Szolgálat

Értelmi Sérültek Gyöngyház Egyesülete – Lakóotthon és Nappali Intézmény, Iklad

Budapest Főváros Önkormányzatának Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálata

Józsefvárosi Gyermekjóléti Szolgálat – Gyermekek Átmeneti Otthona

Budapest Főváros Önkormányzatának Bolyai utcai Gyermekotthona

„Anyaoltalmazó” Alapítvány Átmeneti Anya- és Gyermekotthona

Menhely Alapítvány – Hajléktalan Gondozási Központ

Józsefvárosi Családsegítő Szolgálat

Szociális ügyintéző / idősgondozó / rehabilitációs gondozó

Főbb szakmai tapasztalatok gyakornokként, a képző iskola szervezésében (2003-2007):

Domony Község Önkormányzat Képviselő-testületének Polgármesteri Hivatala

Püspökhatvani Közös Önkormányzati Hivatal Váckisújfalui Kirendeltsége

__________________________



ÖNÉLETRAJZ KATONÁS RENÁTA

Egyéb képzések:
Pest Megyei Kormányhivatal - Budapest

Közigazgatási alapvizsga (2013.)
A Bizonyítvány száma: 2599/2013.

Wesley János Lelkészképző Főiskola Szociális Munka Szak továbbképzése gerontológia témakörben - Gödöllő
„Az egyéni szükségletekre alapozott gondozás lehetőségei az idősellátásban” (2010.)

A tanfolyam száma: T-05-066/2009.

Egyéni készségek és kompetenciák:
Anyanyelv:
Magyar
Egyéb nyelv:
Angol, de nem vizsgaszintű, csekély

Társas (szociális) készségek és kompetenciák:
Ügyfél-centrikusság, empatikusság, segítőkészség, együttműködés

Szervezési készségek és kompetenciák:
Kreativitás, alaposság, következetesség, gyakorlatiasság, lényeglátás

Számítógépes (technikai) készségek és kompetenciák:
Word, Excel (Microsoft-programok), Internet, Elektronikus levelező-programok, Power-programok, Open-programok, CD 
Jogtár(ak), Pl.: Plakát-készítéshez: Photo Filtre 7., Picture Manager — ezek felhasználói szintű kezelése.
Helyben/munkakörben alkalmazandó szakmai programok gyors betanulása, majd kezelése (pl.: TEVADMIN-
KENYSZI, ROKA-adatbázis, ONKADO, FOKA, Vizuál Regiszter, TeIR, KIRA, stb.)

Egyéb készségek és kompetenciák:
Tanulékonyság, sokoldalúság, önállóság, monotonitás-tűrés, megbízhatóság, igényesség, kitartás; COVID-19 
védőoltások megléte

Járművezetői engedély:
„B” kategóriás úrvezetői jogosítvány, nincs gépjármű

Érdeklődési kör(ök):
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Rendelkezem E-személyi igazolvánnyal és DÁP-pal.

lakberendezés,

 
 

Tisztelettel: Katonás Renáta

Csenge nevű kislányomat egyedül nevelem, aki most kezdi a 2. osztályt.

Jászfényszaru, 2026. 08. 27.

Rendezvényszervezés, közművelődés, színház, hagyományőrzés, zene, néptánc, irodalom, cukrászat,
virágkötészet, lakberendezés, kirándulás, evangélikus vallás - presbiter voltam




